
El bicibús de St Vicenç!

pedalem cap a l'escola · menys cotxes 
millors municipis · més salut

PUJA-HI!

més info a:

Un projecte que provoca canvis en cadena



Un bicibús és un grup d'infants que
es mouen amb bicicleta cap a
l'escola acompanyats de persones
adultes. De la mateixa manera que
un autobús, disposa d'un recorregut
definit i uns horaris de pas.
Però el bicibús és molt més que
això...

Què és un bicibús?



Millora en l'àmbit relacional i
escolar 

Pedalar en grup millora
l’autonomia personal, potencia

el treball en equip i la
sociabilitat entre iguals.

Millora el rendiment cognitiu,
el benestar emocional i

disminueix el risc de patir
ansietat i depressió.

Quins són els beneficis?
Avantatges de posar en marxa un bicibús

Promou els hàbits
saludables

L'ús de la bicicleta ajuda a
combatre el

sedentarisme i l'obesitat.
Facilita l’augment del

moviment actiu diari i millora
la condició física personal.

Disminueix el risc
cardiovascular (colesterol,

diabetes, hipertensió
arterial).



Afavoreix la mobilitat amb
bicicleta

El projecte bicibús deixa
aparcats més de 600 cotxes a tot
Catalunya. Això significa menys

contaminació, menys soroll, més
seguretat i més alegria als

carrers. És un mitjà de transport
sostenible (respectuós amb el

medi ambient, zero emissions).

Els infants van de casa a l'escola amb bicicleta i ho fan en
grup guiats per persones adultes. En funció de

l'edat poden anar acompanyats pels seus familiars.
L'organització i coordinació és per part de les famílies, a

través de l'AFA l'escola.
L'itinerari de les línies del bicibús s'escull en funció de

les zones on viuen les famílies.

Com funciona? 



L'aplicació 
mòbil

- Centres educatius agrupats per
municipi
- Llistat de línies per centre
educatiu
- Mapa i localització de la parada
- Horari de pas
- Configuració de nombre màxim
d'infants i data límit d'inscripció
- Accés al grup de missatgeria

- Dades per municipi i centre
- Estadístiques sobre la mobilitat
reemplaçada.
- Afegir infants i acompanyants
- Controlar les inscripcions
- Enviament de recordatoris
- Accés a recursos
- Activació de reptes
- Personalització amb logos



Quin és el compromís?

Pensant en l'acció immediata

+77
Línies de bicibús
Amb col�laboració amb
entitats i
administracions hem
creat camins escolars a
tot Catalunya.

+600
Vehicles de motor
Hem deixat aparcats
cotxes i motors a favor
de la bicicleta per
desplaçar-nos cap a
l’escola.

+56
Centres Educatius
Hem acompanyat
comunitats educatives
de 12 municipis i n’hem
inspirat a moltes més.

+24.180
Desplaçaments
Ens hem desplaçat de
forma sostenible
guanyant en salut per
als infants, adults i
veïns.

+1000
Persones
En el curs actual hi ha  
760 nens i nenes
inscrits a l’App que
pedalen amb les
famílies, tot junts per
canviar el món.



El bicibús
 transforma el nostre món 

info@canvisencadena.cat


